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Informazioni personali |

Nome

Filippo Gastaldi

Data di nascita

13/11/1976

Qualifica Dirigente Medico
Amministrazione Asi AT
{ncarico attuale Responsabile SSVD SPDC
Numero telefonico 0141/487401
dell'ufficio ‘
Fax dell'ufficio (0141/487432

E-mail istituzionale

fgastaldi@asl.at.it

Titoli di studio e
professionali
ed esperienze lavorative

Titolo di studio

Laurea in Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Torino 2004

Altri titoli di studio e
professionali

Specializzazione in Psichiatria, Universita degli Studi di Torino 2010

Esperienze professionali
{incarichi ricoperti)

Frequentatore presso il Dipartimento di Salute Mentale “G. Maccacaro” (Dott.
E. Pirfo), ex-ASL TO 3 e presso la S.C.D.U. di Psichiatria-Centro Pilota Regionale
per i Disturbi del Comportamento Alimentare (Prof. 5. Fassino), Universita di
Torino, dapprima in qualitd di studente quindi di medico, 2002-2006; periodi
prolungati di sostituzione di Medici di Medicina Generale presso l'ex-ASL TO 2
e 'ASL TO 5; medico specializzando in Psichiatria presso il Centro Pilota
Regionale per i Disturbi del Comportamento Alimentare di Torino (Prof.
Fassino), Universita degli Studi di Torine, Scuola di Specializzazione in
Psichiatria, 2006-2010; consulente psichiatra presso la casa di cura Villa
Cristina di Torino, 2010 e 2011; consulente psichiatra presso i DEA=i1SPDC
degli Ospedali San Giovanni Battista, Mauriziano e Martini dell'ex-ASL TO 1,
2011-2012, per un totale di oitre 2000 ore di guardia attiva; consulente -
psichiatra per il Servizio di Urgenza Psichiatrica di Torino, 2011-2012;
consulente psichiatra presso la Comunita CUFRAD di Sommariva del Bosco,
2012; Dirigente medico ASL AT-SOC Psichiatria dal mese di novembre 2012;
Responsabile SSVD SPDC ASL AT dal mese di luglio 2018.

Capacita linguistiche
|

Buona conoscenza dell'inglese scritto e pariato

Capacita nell'uso di
tecnologie

Buona capacita di utilizzare i principali applicativi informatici.




Altro {partecipazione a
convegni e seminari,
pubblicazioni, collaborazione
a riviste, ecc., ed ogni altra
informazione che il.dirigente
ritiene di dover pubblicare)

Partecipazione alla stesura dei seguenti abstract e poster:

- Legame genitoriale, personalita e sintomi alimentari nei soggetti affetti da
disturbi del comportamento alimentare. Amianto F, Abbate Daga G, Boggio S,
Gramaglia C, Comba E, Gastaldi F, Marozio S, Palma A, Leombruni P, Fassino S.
X Congresso della Societa [taliana di Psicopatologia. Roma, 22-26 febbraio
2005

- Correlati psicopatologici e di personalita al fenomeno del dropout in un

servizio di sulute mentale. Amianto F, Leombruni P, Marozio S, Marech L,
Campisi S, Bergese S, Gastaldi F, Abbate Daga G, Fassino S.

X Congresso della Societd ltaliana di Psicopatologia. Roma, 22-26 febbraio
2005

- The use of duloxetine in an obese binge eater woman comorbid with arterial
hypertension. Gastaldi F, Siccardi S, Ancelliero E, Giovannone C, Vasile A,
Leombruni P, Fassino S.

XX World Congress on psychosomatic Medicine. Torino, 23-26 settembre 2009
- Predictors of outcome in vertical banded gastroplasty: four years later.
Lavagnino L, Nicotra B, Gastaldi F, Siccardi S, Vasile A, Ancelliero E, Fassino S,
Leombruni P. _

XX World Congress on psychosomatic Medicine. Torino, 23-26 settembre 2009
- Predictors of outcome in Gastric Bypass surgery. Nicotra B, Lavégnino L, Merlo
.F, Migliore F, Ottone L, Gastaldi F, Fassino 5, Leombruni P.

XX World Congress on psychosomatic Medicine. Torino, 23-26 settembre 2009
- Long term use of duloxetine in obese binge eaters outpatients. Siccardi S,
Gastaldi F, Vasile A, Migliore F, Giovannone C, Lavagnino L, Fassino §,
Leombruni P.

XX World Congress on psychosomatic Medicine. Torino, 23-26 settembre 2009
- Asti: verso un approccio no restraint. Gastaldi F, Corbascio C, Maio F, Squillari

E, Vannini A, Galia A. Vil Congresso Nazionale WAPR. Perugia 6-7 maggio 2022

Partecipazione alla stesura dei seguenti articoli:

- Amianto F, Gastaldi F, Bergese S, Bolgiani M, Fassino 5. Dimensioni
psicobiclogiche e radici psicodinamiche.del temperamento: uno studio di
correlazione tra TCI e test di Rerschach. Rivista di Psicologia Individuale 2005;
58:99-124.

- Fassino S, Abbate Daga G, Defilippi S, Gianotti L, Gastaldi F, Delsedime N.
Sonno e disturbi alimentari: una review. Giornale Italiano di Psicopatologia
2005; 11: 354-362.

- Leombruni P, Gastaldi F, Lavagnino L, Fassino S. Oxcarbazepine for the
treatment of binge eating disorder: a case series. Adv Ther 2008; 25: 718-724.
PubMed PMID: 18636233.




- Fassino S, Amianto F, Gastaldi F, Abbate-Daga G, Brambilla F, Leombruni P.
Personality trait interactions in parenls of patients with berderiine personality
disorder: a controlled study using the Temperament and Character Inventory.
Psychiatry Res 2009; 165: 128-136. PubMed PMID: 19081640.

- Leombruni P, Lavagnino L, Gastaldi F, Vasile A, Fassino 5. Duloxetine In ohese
binge eater outpatients: preliminary results from a 12-week open trial, Hum
Psychopharmacel 2009;24; 483-488. PubMed PMID: 19536908.

- Leombruni P, Gastaldi F. Oxcarbazepine for the treatment of trichotillomania.
Clin Neuropharmacol 2010; 33: 107-108. PubMed PMID: 20375658.

- Amianto F, Lavagnino L, Leombruni P, Gastaldi F, Daga GA, Fassino 5.
Hypomania across the binge eating spectrum. A study on hypomanic symptoms
in full criteria and sub-threshold binge eating subjects. | Affect Disord
2011:133:580-3. PMID: 21621271, - Leombruni P, Rocca G, Fassino S, Gastaldi
F, Nicotra B, Siccardi S, Lavagnino L. An exploratory study to subtype obese
binge eaters by personality traits. Psychoter Psychosom. 2014;83(2):114-8.
PubMedPMID: 24458141

Dal mese di settembre 2016 referente aziendale per la Rete Clinica Regionale
per i Disturbi del Comportamento Alimentare. Nel mese di ottobre 2016
formazione specialistica sui Disturbi det Comportamento Alimentare
organizzata dalla Regione Piemonte-Direzione Sanit3, in qualita di referente
aztendale. Nel corso del 2017, in qualita di referente aziendale delta SOC
Psichiatria, partecipazione alla stesura del PDTA aziendale-ASL AT per i

bisturbi del Comportamento Alimentare.

Master “Comprendere e trattare i Disturbi del Comportamento Alimentare”
tenutosi presso la Comunit Il Porto di Moncalieri (TO) da marzo a novembre
2019.

Partecipazione a programmi formativi aziendali; partecipazione a convegni e
corsi di aggiornamento in qualiti di discente e relatore; conseguimento degli

ECM secondo la normativa vigente.

Iscritto all'Albo degli Psicoterapeuti.

Asti, 16/11/2022
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